lundi 31 aolt mardi 01 septembre mercredi 02 septembre jeudi 03 septembre

Menus SEPTEMBRE OCTOBRE 2026

Groupe Scolaire Sophie Barat

Self

Repas de rentrée :)

1 ENTREE AU CHOIX PARMIS 4 (DONT 1 CRUDITE MINIMUM)

Repas végétarien

vendredi 04 septembre

AILE DE POULET TEX MEX

LASAGNE BOLOGNAISE

O

SAUTE DE PORC GRAND MERE

NAPOLITAINE

FILET DE MERLU MSC JUS AUX Q FILET DE SAUMON FONDUE DE FILET DE COLIN SAUCE Q
EPICES ¢ POIREAUX DIEPPOISE @ FILETDEHOKIALANETH
LEGUMES COUSCOUS RIZ CREOLE FRITES COQUILLETTES
SEMOULE HVE @ HARICOTS VERTS A L'AIL COURGETTES BRAISEES CAROTTES PERSILLEES

1 PRODUIT LAITIER AU CHOIX PARMIS 3 (DONT 1 LAITAGE MINIMUM)

1 DESSERT AU CHOIX PARMIS 4 (DONT 1 FRUIT DE SAISON MINIMUM)

Produits Bio @

Produits Péche durable @

Origine frangaise O

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Produits Labellisés @

Produit Local @
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