MENUS MAI JUIN 2026

Groupe Scolaire Sophie Barat

Repas vegetarlen

1 ENTREE AU CHOIX PARMIS 4 (DONT 1 CRUDITE MINIMUM)

FRICASSE DE BOEUF
SAUCE TOMATE

BOUDIN NOIR AUX
POMMES

O
O

SAUTE DE DINDE
MARENGO

FILER DE MERLU MSC
SAFRANE

OFILET DE HOKI FONDUE DE

POIREAUX
Q GALETTE AU CHEVRE
inn

CARBONARA

FILET DE JULIENNE AU
BASILIC

COLOMBO DE PORC O

CALAMARS A LA ROMAINE

SEMOULE COUSCOUS

GOURGETTES BRAISEES

POMMES RISSOLEES

EPINARDS A LA CREME

POTATOES

SALSIFIS BRAISES

SPAGHETTIS

RATATOUILLE D'HIVER

RIZ CREOLE

CAROTTES AU BEURRE

1 PRODUIT LAITIER AU CHOIX PARMIS 3 (DONT 1 LAITAGE MINIMUM)

1 DESSERT AU CHOIX PARMIS 4 (DONT 1 FRUIT DE SAISON MINIMUM)

Légende :

Les repas sont élaborés sur place a base de viande francaise (porc, volaille et boeuf)

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

O

Produits Péche durable @
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