Légende :

lundi 03 novembre mardi 04 novembre mercredi 05 novembre jeudi 06 novembre vendredi 07 novembre

Menus NOVEMBRE DECEMBRE 2025

Groupe Scolaire Sophie Barat

Repas végétarien

1 ENTREE AU CHOIX PARMIS 4 (DONT 1 CRUDITE MINIMUM)

CORDON BLEU

FILET DE HOKI SAUCE

FILET DE MERLU FONDUE
DE POIREAUX

SAUTE DE BOEUF SAUCE

TARTIFLETTE MAISON

DOS DE COLIN MSC BEURRE

BOLOGNAISE
VEGETARIENNE

DOS EGLEFIN AU BASILIC

CHIPOLATAS

SAUTE DE DINDE YASSA

BASILIC PROVENCALE NANTAIS
HARFI,(E:g;ﬁ_E/I!EESRTS POELEE DE LEGUMES GRATIN DE CHOU FLEUR CAROTTES PERSILLEES LENTILLES
RIZ PILAF FRITES SALADE FRAICHEUR SPAGHETTIS EPINARDS A LA CREME

1 PRODUIT LAITIER AU CHOIX PARMIS 3 (DONT 1 LAITAGE MINIMUM)

1 DESSERT AU CHOIX PARMIS 4 (DONT 1 FRUIT DE SAISON MINIMUM)

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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