Légende :

lundi 01 décembre mardi 02 décembre mercredi 03 décembre jeudi 04 décembre vendredi 05 décembre

1 ENTREE AU CHOIX PARMIS 4 (DONT 1 CRUDITE MINIMUM)

Menus NOVEMBRE DECEMBRE 2025

Repas végétarien

Groupe Scolaire Sophie Barat

CORDON BLEU

FILET DE SAUMON A

CHILI VEGETARIEN

FILET DE HOKI AU

LASAGNES DU CHEF

ROTI DE PORC AU THYM

PETIT SALE

FILET DE DINDE

CREPINETTE
MERIDIONNALE

FILET DE MERLU SAUCE

SAUCE TOMATE

L'OSEILLE BEURRE NANTAIS TANDOORI SAFRANEE
TOMATES A LA HARICOTS VERTS , ,
GRATIN DE COURGETTES Y el BROCOLIS GRATINES FENOUIL BRAISE
SEMOULE COUSCOUS RIZ PILAF BOULGOUR LENTILLES TORSADES

1 PRODUIT LAITIER AU CHOIX PARMIS 3 (DONT 1 LAITAGE MINIMUM)

1 DESSERT AU CHOIX PARMIS 4 (DONT 1 FRUIT DE SAISON MINIMUM)

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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