lundi 06 octobre mardi 07 octobre mercredi 08 octobre jeudi 09 octobre vendredi 10 octobre

Menus SEPTEMBRE OCTOBRE 2025

Groupe Scolaire Sophie Barat

Repas végétarien

1 ENTREE AU CHOIX PARMIS 4 (DONT 1 CRUDITE MINIMUM)

RAVIOLIS AU GRUYERE

FILET DE HOKI SAUCE A
L'ANETH

HACHI PARMENTIER

FILET MIGNON DE PORC A
LA MOUTARDE

GALETTE BRETONNE

FILET MERLU DIEPPOISE

TRAVERS DE PORC
MARINE

MERGUEZ

FRICADELLE DE BOEUF
MASSALA

FILET DE SAUMON SAUCE
CITRONNEE

LEGUMES RATATOUILLE

POMMES VAPEUR

PUREE DE PDT

DUO DE CAROTTES

MELANGES DE LEGUMES
POELES

BOULGOUR

BROCOLIS POELES

COQUILLETTES

GRATIN DE COURGETTES

RIZ PILAF

1 PRODUIT LAITIER AU CHOIX PARMIS 3 (DONT 1 LAITAGE MINIMUM)

1 DESSERT AU CHOIX PARMIS 4 (DONT 1 FRUIT DE SAISON MINIMUM)

Légende :

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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