Repas végétarien

lundi 13 octobre mardi 14 octobre mercredi 15 octobre jeudi 16 octobre vendredi 17 octobre

Menus SEPTEMBRE OCTOBRE 2025

GRECE

Groupe Scolaire Sophie Barat

Dessert Halloween

1 ENTREE AU CHOIX PARMIS 4 (DONT 1 CRUDITE MINIMUM)

OMELETTE AUX
CHAMPIGNONS

COUSCOUS VEGETARIEN

MOUSSAKA DE BOEUF

GYROS AU POULET

SAUCISSE FUMEE OU
CHIPOLATAS

FILET COLIN AL'ANETH

CORDON BLEU

FILET DE SAUMON BEURE
NANTAIS

AILES DE POULET TEX
MEX

BLANQUETTE DE DINDE

COURGETTES POELEES

SEMOULE

FRITES

SALADE VERTE

GRATIN DE CHOUX-FLEURS

LENTILLES

CAROTTES PERSILLEES

BLE

TOMATES PROVENCALES

COQUILLETTES

1 PRODUIT LAITIER AU CHOIX PARMIS 3 (DONT 1 LAITAGE MINIMUM)

1 DESSERT AU CHOIX PARMIS 4 (DONT 1 FRUIT DE SAISON MINIMUM)

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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