Légende :

Repas végétarien

MENUS MARS AVRIL 2024

Groupe Scolaire Sophie Barat

1 ENTREE AU CHOIX PARMIS 4 (DONT 1 CRUDITE MINIMUM)

O

Les repas sont élaborés sur place a partir
de viande francaise (hors viande ovine).

GNOCCHIS ALACREME

OEUFS BROUILLES A LA

NUGGETS DE POISSON

ESCALOPPE DE DINDE

CROQUE MONSIEUR DU
CHEF

FILET DE MERLU SAUCE

BOLOGNAISE

FILET DE COLIN SAFRANE

PAELLA DU CHEF

FILET DE JULIENNE SAUCE

PORTUGAISE SAUCE VALLEE D'AUGE DIEPPOISE BASILIC
POMME VAPEUR BLE AU JUS SALADE VERTE SPAGHETTIS RIZ PILAF
BROCOLIS BRAISES CAROTTES PERSILLEES SEMOULE SALSIFIS GRATINES HARICOTS VERTS

1 PRODUIT LAITIER AU CHOIX PARMIS 3 (DONT 1 LAITAGE MINIMUM)

1 DESSERT AU CHOIX PARMIS 4 (DONT 1 FRUIT DE SAISON MINIMUM)

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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